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猕猴桃特点是喜光怕强光，喜

水怕涝。陕西关中平原地区，进入

夏季 6—7 月高温期间，是猕猴桃果

树枝梢生长与幼果生长发育最旺盛

的阶段，晴天中午 11 点至下午 3 点

的温度超过 35 ℃以上天数较多，个

别天极端高温在 38~40 ℃。而此阶

段幼嫩的猕猴桃果树枝叶及果实裸

露在强光下最容易被强光灼伤，此

期若施肥、灌水、喷药等农事操作不

当，往往会给猕猴桃果树正常生长

带来伤害，轻则减产，重则绝收。

1 日灼伤害

夏季高温期间，裸露在强光下

幼嫩的果树枝叶和果实最容易受强

光伤害，提前采取预防措施，是减轻

或避免高温强光伤害的有效手段。

一是在 1~3 年生幼龄果园行间及初

果期果园行间于 4 月上旬播种早玉

米，利用玉米高秆为幼龄树体枝叶

遮挡强光；二是通过多留枝、轻摘心

等措施对最容易受日灼伤害的果树

西侧多留叶片，以遮挡强光照射，保

护幼嫩的果实不受强光灼伤；三是

对架面上较大空间，可采取多留结

果母枝或增加结果母枝长度，或通

过 2 次、3 次发枝增加营养生长面

积，也可采取用当年生长的枝蔓进

行牵引补空，用增加枝蔓长度，分枝

数量，多留叶片等方法来弥补较大

空间，保护幼嫩的果实不受强光灼

伤；四是采取幼嫩果实套袋的方法

或采用报纸遮挡强光照射以减少对

幼嫩果实的高温伤害。

2 地面高温伤害

夏季高温季节是猕猴桃需水的

关键时期，而此时期果园内常常伴

随着土壤干旱缺水和不断升高的地

表温度，以及不断出现的酷热现象，

导致果园地表土壤水分蒸发和果树

蒸腾量不断增大，造成果树体内水

分及有机营养物质消耗加剧，使猕

猴桃果树的生命活动受到严重影

响。土壤地表温度超过 30 ℃，土壤

含水量低于田间持水量 60%时，出

现墒情不足，果树根系吸水困难，幼

嫩新梢、叶片、果实出现停止生长，

叶片与果实开始相互争夺养分，幼

果细胞分裂、膨大受阻，受害严重时

会灼伤果实、叶片，枝梢前端开始出

现萎蔫或枯梢现象。此时采取的主

要措施有：

2.1 合理灌水

一是及时灌水，猕猴桃果树叶

片大而薄，水分蒸腾量大，夏天高温

季节，对土壤的含水量要求较高,加
之猕猴桃坐果后的两个月时间内，

是猕猴桃果树生长最旺盛的时期,
也是果实的体积和鲜重增加最快时

期,在猕猴桃细胞分裂和果实迅速膨

大期，及时补充水分，应保持果园土

壤含水量在 65%~80%。当土壤含水

量在 65%~80%时，土壤中的水分与

空气最适合猕猴桃果树生长的需

要，若土壤含水量低于田间含水量

65%时，就应及时灌水；二是夏天高

温季节，地面覆草或生草、种草的果

园可 15~20 天灌 1 次水，地面裸露

的果园，每 7~10 天灌 1 次水；三是

严禁高温时（11 点以后至 17 点以

前）灌水，防止因土壤缺墒中午高温

时灌水而引发的地面热蒸气上升和

强光照射果实、叶片造成烫伤及灼

伤，最好太阳落后或晚上灌水。

2.2 果园生草

采取果园生草施措，保护果树

根系正常生长。高温季节，利用果

园生长的野生矛草类杂草，覆盖果

园地面，待草长至 30 厘米高后进行

刈割覆盖，刈割后地面保留的绿色

植被可以缓解因强光照射而引发的

上升热辐射气流对果树叶片造成伤

害，并可降低地表温度 6~8 ℃，保护

猕猴桃根系不受地表过高温度伤

害，确保根系健壮生长；还能减少水

分蒸发，减少灌溉次数，节约灌水成

本，提高保墒效果，果园地面生草后

可减少因大水漫灌对土壤的冲刷，覆

盖的杂草腐烂后埋入土壤，能有效增

加土壤有机质，确保土壤肥力不下

降。应禁止人工锄草和用手扶拖拉

机旋草等伤害果树根系及破坏土壤

团粒结构的不良清耕现象出现。

2.3 果园种草

推广果园行间种草模式，改变

传统的清耕模式。推广种草覆盖模

式有：一是 1~3 年生幼园可以套种

一些生育期短、浅根、矮杆、效益较

高的经济作物保护地面；二是 4~5
年生果园可种植毛苕子、绿豆等绿

肥作物，绿豆待长至盛花期进行刈

割覆盖，保护地面；三是盛果期果园

可在 4 月中、下旬或 9 月中、下旬种

植毛苕子、白三叶草等。种植毛苕

子后，冬季果园土壤采取免耕，不深

翻，保护毛苕子幼草安全越冬，通过

毛苕子草与自然生草循环生长，反

复覆盖，使盛果期果园夏季高温季

节的地面有绿色植物覆盖保护。

2.4 果园覆草

将刈割种植的绿肥、野生杂草

等覆盖地面，或将隔年腐烂的麦草、

稻草、玉米秸秆、锯沫等农家有机物

进行地面覆盖，待覆盖物间隙生长

出野生绿草后再进行刈割覆盖地

面，保护根系不受高温伤害。
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本人探索出葡萄当年育苗、当年移栽、栽苗 12 个月亩产鲜果
1 500 千克、温室 5 月份成熟、亩效益 5 万元的种植模式。欢迎业
内朋友来园实地考察！联系人：张祥剑 手机：18237083338

25


